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Páginas
Juego y manual de movilidad activa: 2 págs. 

Guía para padres: 8 págs. 

Breve descripción El documento presenta de manera interactiva y visual el juego “Mi travesía a la escuela” con sus respectivas 

instrucciones. El juego está dirigido para niños/as y adolescentes, sin embargo, también se describe una guía 

para padres de familia, en la cual se describen recomendaciones de actividades y orientaciones para promover 

la movilidad sostenible con la familia.  

El material se desarrolló en el marco del programa de Ciudades Intermedias Sostenibles (CIS) de GIZ, con el 

objetivo de promover y fomentar alternativas de movilidad sostenible, a través de la educación y cambio de 

cultura de las familias. 

Contenido Documento 1 - Juego y manual de movilidad activa: 
Tablero con el juego e instrucciones de “Mi travesía a la escuela” 

 

Documento 2 - Guía para padres 
Manual cámbiate de huella (recomendaciones de actividades con los niños/as y la familia) y Ciclo manifiesto 

urbano:  

1. Orientaciones para el uso de la bicicleta (indumentaria, las cuestas, el tráfico, el miedo, la velocidad, los 

recorridos, el auto, el respeto y la cultura) 
2. Desafíos del futuro 

Grupo objetivo/interés Academia (escuelas y colegios), GAD´s  municipales; Secretarías de Transporte y Movilidad; ONG´s; 

organizaciones de la sociedad civil; empresas con planes de RSE y Sostenibilidad; líderes sociales y barriales, 

y ciudadanía en general. 
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